
令和 元年 5 月 吉日 

 

福祉事業部研修会のご案内 

 

（公社）岡山県栄養士会 会長 坂本 八千代 

福祉事業部 部長 森光 大  

 

 新年度が始まり一カ月たちましたが、みなさんお元気でお過ごしでしょうか? 

さて、公益社団法人 岡山県栄養士会福祉事業部では、今年は「夏の食欲が落ちた時の少量で高

栄養の介護食を作ろう」をテーマに下記の研修会を企画しました。「プチクッキング＋試食＋講義」

ということで、メーカーと一緒に作って食べて勉強しようと思います。商品の説明に留まらず、美

味しく便利な使い方まで教えて頂きます。そして、経口維持加算を目指して「ユニットケアにおけ

る栄養マネジメントの紹介」のお話を予定しています。栄養士のみならず、ケアマネさんや調理員

さん等、お誘い合わせの上、ご参加下さい。 

 

記 

日 時：令和 元年７月 24 日（水） 1０：00～1５：３0 

 

場 所：岡山ふれあいセンター２Ｆ 調理実習室、第２・３研修室 岡山市中区桑野７１５－２ 

 

日 程： ９：30～10：00 受 付 

10：00～10：05 開 会 

10：05～12：00 調理実習「夏の少量高栄養の介護食」 

          （各メーカーと一緒に作って、商品の使い方を学びます） 

12：00～13：00 試食・昼食・企業展示 

13：00～14：30 講演「ユニットケアにおける栄養マネジメントを考える」 

                  あじさいの丘 管理栄養士 今中 三恵子さん 

藤田荘    管理栄養士 元木 香緒里さん  

          生涯教育 対人関係スキル FS46-213（演習１単位） 

14：30～15：30 情報交換 

15：30       閉 会 

 

 持ちもの：エプロンまたは白衣 

参加費：1,500円（生涯教育単位希望者 3,000 円） 

   （他職種 2,000円、栄養士非会員 5,000 円）※当日、入会できます。 

定 員：７０人（締め切りに達しましたら、お返事の連絡を致します） 

 

 お問い合わせ：あいの里クリニック 森光(086)281-6622  FAX(086)282-8848 

お申し込み：裏面の申込書に必要事項をご記入の上、FAX(086)282-8848 か        

メール kiss@mx1.tiki.ne.jpへお願い致します。 

mailto:メールkiss@mx1.tiki.ne.jp


FAX 番号(086)282-8848 あいの里クリニック 森光 まで 

平成 3１年７月２４日（土）開催  

（公社）岡山県栄養士会福祉事業部研修会に参加を申し込みます。 

ふりがな 

氏 名：                               

・会員（会員番号：     ） *所属事業部 ・福祉 ・その他（    ）       

・非会員栄養士 ・その他（                   ）  

勤務年数３月末現在  ① 0～１年 ② ５年未満 ③ ５年以上    

勤務先：                               

連絡先：電話（   ）         Email             

 

下記に質問事項をご記入ください 

※この研修会で、質問したいこと 

※栄養マネジメントや実地指導等の疑問や悩んでいること、よくわからないこと等 

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

 


