平成３０年度 特定保健指導実践者育成研修会開催要領
1． 　目　　的

医療保険者が行う特定健診・特定保健指導の円滑な実施と、効果的・効率的で質の高い保健指導を推進するため、特定保健指導を実施する者を対象に人材育成研修会を行う。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　

２．　主　　催　　岡山県保険者協議会・岡山県

協　　賛　  公益社団法人岡山県看護協会・公益社団法人岡山県栄養士会・

日本健康運動指導士会岡山県支部
３．　日　　時　　① 初任者コース（平成３０年５月２２日〔火〕　９：３０～１６：３０）

　　　　　　　　　② 経験者コース（平成３０年９月２０日〔木〕　９：３０～１６：３０）
　　　　　　　　　※②については、７月頃に再度案内をした後に、申込を開始します。
４．　場　　所　　岡山県国保会館　４階会議室　（岡山市北区桑田町１７－５）
5． 対象者　　医師・保健師・管理栄養士・看護師で、特定保健指導に従事する者。
① 初任者コース：保健指導経験年数１～２年目の者
② 経験者コース：保健指導経験３年以上の者
※各約100人程度（各団体2名以内）
６．　プログラム　　日程表（別紙１、２）のとおり
７．　申込方法　　申込書（別紙３）に必要事項を記載のうえ、郵送又はファクシミリによりお申し込みください。
　　 【申込先・問い合わせ先】
① 初任者コース　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　岡山県保健福祉部健康推進課健康づくり班
　　　　　　　　　　　〒700-8570　岡山市北区内山下２-４-６
　　　　　　　　　　　TEL：086-226-7328　 FAX：086-225-7283
② 経験者コース
　　　　　　　　　　　岡山県保険者協議会（事務局：岡山県国民健康保険団体連合会）
　　　　　　　　　　　〒700 -8568  岡山市北区桑田町１７-５
　　　　　　　　　　　TEL：086-223-9103 　FAX：086-223-9105
【申込期限】 ① 初任者コース：平成３０年４月２７日（金）〔必着〕
② 経験者コース：平成３０年８月１７日（金）〔必着〕
８．　修了証書　　①､②それぞれ全日程のカリキュラムを修了された方には､修了証書が交付されます。
９．　留意事項　・受講料は無料です。但し、受講に要する費用（交通費、昼食費等）は受講者負担です。昼食については、各自で確保してください。
　　　　　　　　・駐車場はございませんので、公共交通機関をご活用ください。

・標準的な健診・保健指導プログラム【平成３０年度版】を、当日お持ちください。

下記URLでダウンロード可。

　　　　　　　http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000194155.html
　　　　　　・②経験者コースは面接技術演習でバインダーを使用しますので各自で準備して
ください。

