 （ 岡山総合病院   ）御中

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成日　2011年　　４月　９　日

栄　養　情　報　提　供　書　(案）

紹介者氏名（　川崎　太郎　）様　（男・女）

生年月日：明治・大正・昭和・平成　８年　１月　１日　（　７８　歳）

入院(所)日　　2011年　１月　１日　　　→　　退院(所)日　2011年　４月　１日

病　名：（　大腿骨骨折　）　　　　身長（165cm）
　　　　（　基礎疾患：糖尿病・腎臓病・肝臓病・　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　　　（　嚥下・摂食状況　　正常・軽度障害・重度障害　　　　　　　　　　　　）

体重の推移：入院(所)時　65kg　→　62kg　→　58kg　→退院(所)時　57kg

栄養補給に関する内容　

	栄養補給法
	経口栄養
	経腸栄養（鼻・PEG）

経静脈栄養
	備　考

	種　類
	一般食　　特別食（　嚥下食　）
	
	嚥下粥
　全粥200ｇにソフティア１Ｐ

とろみ水→お茶に増粘剤使用でＯＫ

	主　食
	米飯　全粥　（　）分粥　（嚥下粥）
	
	

	副食形態
	普通　　　やわらか　　　ペースト

カット（大・中・小）　トロミ
その他（　　　　　　　　　　　　）
	
	

	補助食品
	とろみ水300ml
高カロリーゼリー1個（100kcal）
	
	

	禁止食品
	無　　　

有（ワーファリン服用　　　　　　）

　　　　　　　　　
	
	

	水分補給量
	　とろみ水込みで1000ｍL
	水分補給で生食使用200～500ｍL
	


栄養量　指示量　（熱量　1600kcal）（たんぱく質　60ｇ）（　　　　）（　　　　）　

　　　　摂取量　（熱量　1500kcal）（たんぱく質　50～55ｇ）（　　　　）（　　　　）

検査成績（検査日　2011年　４月　１日）

	総たんぱく
	　　6.2ｇ/ｄL
	
	特記事項

　通常は介助なしで食事はできるが、時にむせるときがあるようなので食事の際には、見守りが必要

	アルブミン
	　　3.1ｇ/ｄL
	
	

	ヘモグロビン
	　　9.8ｇ/ｄL
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


　貴施設にて上記の内容でよろしくお願い致します。

病院・施設名（川崎医科大学附属病院　）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成者氏名（　市川　和子）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

